
Hallo zusammen! 

Ich habe gestern am 19.04 Kentnissprüfung in Stuttgart bestanden und möchte gerne meine 

Erfahrung mit FSP und Appro erzählen😊 

FSP habe ich nach 5 Monate nach dem Erhalt der Berufserlaubnis am 13.01.2018 bestanden. 

Mein Fall war Herzinfarkt.Für die Prüfung hab ich "150 Falle Innere Medizin" benutzt.Die 

lateinische Begriffe("Wortschatz für Pflegeberufe"kleines blaues Buch,kann man alle 

Begriffe,die in der Prüfung kommen,dort finden.)Und natürlich "Deutsch für Ärztinnen und 

Ärzte"(aber ich empfehle Euch in der Prüfung eure eigene Sätze bei dem Anamnesgespräch zu 

benutzen,weil viele Kollegen in der Prüfung immer wieder sagen,was im Buch steht. 

Also Kenntnisprüfung😊Erster Teil:Mein Fall war "Asthma Bronchiale".Danach Körperliche 

Untersuchung(Vom Kopf bis Fuß) plus bei der KU zusätzliche Frage "Wie muss man 

Meningismuszeichen prüfen?(Brudzinski,Kernig,Lasegue,Nackensteifigkeit)ich habe alles 

gezeigt und gesagt.Dann Arztbrief und Patientvorstellung mit Diff.Diagnose u.s.w  

Also teoretischer Teil: 

Innere Medizin:1.Wie untersuchen und beschreiben wir die Lymphknoten.Welche LK wird für 

Byopsie bevorzugt? 

Wie untersuchen wir Anämie?Danach hat er nach Aplastische Anämie gefragt?Die 

Komplikationen und Therapie(gezielt auf allogene KM Transplantation). 

Außerdem hat er ein Bild mit H.Zooster Effloreszenzen gezeigt.Und man muss beantworten was 

ist das?,Klinik+Therapie erzählen und alle Herpes Gruppe nennen.  

Myelodisplastisches Syndrom. 

Hodjkin Lymphom(Ann-Arbor Staging) 

Aufklärung für Zytostatika.Die Nebenwirkungen von Zytostatika. 

Danach Immunotrombozytopenie(Therapie)  

+HIT1+HIT2 

-Lungenkarzinom(Histologie,Klinik,Diag) 

•Tuberkulöse (untersuchung)  

•Milz (Die Große,Was muss man vor und nach der Splenektomie machen ) 

Chirurgie:1.Akutes Abdomen(DD) 2.Akute Pankreatitis(Labor Zeichen+Therapie).3.Maligne 

Lebertumoren.Op Indikation?Meine Antwort:vor der Op man muss funktioneller Zustand des 

Lebers prüfen(nach Child-Pugh Klassifikation)Child A:bis 50% kann man entfernen, Child B:bis 

20% und Child C:Palliative Therapie. 

4.Thrombozeprophylaxe(NM-Heparin,UF-Heparin Vor und Nachteile) 

5.Varikosis (Ursachen,Op nach Babcock) 

Drittes Fach war bei mir Geriatrie.Die Fragen.1.Demenz,Delir+Unterschied.2.Morbus Parkinson 

+Therapie(warum man bei jungen Patienten Dopamin,bei alten Patienten L-Dopa 

benutzt).3.Sturz im Alter.Synkope(die Ursachen). 



Ich würde sagen,dass die gesamte Atmosphäre in der Prüfung sehr gut war.(Die Bücher,die ich 

benutzt habe:1.Innere Medizin Basislehrbuch(das ist sehr schönes Buch für IM und im 

Gegensatz zu Herold kann man gerne das lernen).2.Fallbuch "150" 

4.Chirurgie Basics 5.Manche Themen "Kurzlehrbuch"Innere Medizin und Herold. 

Ich wünsche euch allen viel Spaß beim Lernen und viel Erfolg bei der Prüfungen!😊 


